
ふれあい
～展示会～

毎年５月に北本市文化センターにて行われている合同展示会。

今年もホームのみんなで手作りした作品を展示してきました。

～家族会～

今年も多くの家族の方にお集まりいただき、

また友&遊ボランティアさんのご協力により、 
楽しく充実した家族会を行うことができました。

みなさま多忙な中お集まりいただき、

本当にありがとうございました。

～外食会・カラオケ大会～

 ～ボランティア～

フラダンスの方々や、腹話術、お琴などを、

みなさん楽しまれました。

第１５回

グループホーム北本

平成２６年５月

近くのレストランで食事をしてきました。またデイサービス

さんのフロアをお借りして、カラオケ大会を行いました。



第４５回

運営推進委員会

① 市役所介護課 福田様→山崎様

新自治会長 平間様 (退任)北畑様

北畑様ありがとうございました！平間様よろしくお願いします！

② （新任）亀田 弘之 （退任）三輪 望→(１F 計画作成担当者)

③ 5/17 予定。友&遊ボランティアさん参加予定。

→開催されました。お忙しい中、たくさんの家族の方が参加して

くださいました。誠にありがとうございました。

④ 施設状況。年齢 80～101 才、平均 86.8 才(男性２名含む)

介護度 2～5 まで 平均 3.12

利用者数 16 名(1 床空き)、３月 ｼｮｰﾄｽﾃｲ稼働率 84%

＜行事＞

３月 雛壇見学＋食事

４月 花見＋外食

予定→５月 展示会、家族会

～編集後記～

 もうすぐ６月。雨の足音が近づいてくると同時に、いろいろな虫の鳴き声も多く聞こえてくる季節ですね。

ちょっとした草むらや、家のまわりでも、ちいさな音楽家たちが演奏会を始めているかもしれません。テレ

ビを消して、耳を傾けてみてはいかがでしょうか。                      長澤

食中毒を防ごう！

 ５月下旬となり、６月が近づいてまいりました。６月、梅雨に差し掛かる時期。梅雨どきには、食中毒の

ニュースが本当によく報道されています。毎年様々なメディアで、食中毒の予防が取り上げられております

が、何度確認しても良い位に、とても重要なことだと思います。改めて予防３原則をさらっておきましょう。 

  ※政府広報オンラインより、一部記載

３原則 

４月 

５月 

皆さんお誕生日おめ

でとうございます！

HappyBirthday の

曲に思わず嬉し泣き

（＞_＜） 

 

平成 26 年 4/16 に開催されました。 
① 運営推進委員の交代について

② ホーム長の交代について

③ 家族会の開催について

④ ホームからの諸報告

※次回会議は平成 26 年 6 月 19 日(木) 
13:30～ 

お誕生日

食中毒は、その原因となる細菌やウイルスが食べ物

に付着し、体内へ侵入することによって発生します。

そのため以下のことを実行しましょう。

①手を良く洗う！細菌が付着しないように容器などを

分ける！

②食べ物に付着した菌を増やさないように、低温で保

存し早目に食べる。

③加熱処理をする。ふきんやまな板も熱湯で殺菌する。 

 




