
スタッフも皆さんの健康をお祈りしました。

クロワッサンを使ったフレンチトーストを作りました。とてもおいしかったです。

草加神社に初詣に行きました。

初詣に行きました！

鈴カステラも作りましたが、写真を撮るのを忘れました・・・

皆さん、それぞれに今年の願い事をされていました。

料理教室をしました！



皆さん、料理の腕が上がってきました。

クリームシチュー

料理教室の続き

巨大な手作りケーキでお祝いしました。

センターより
３月はひな祭りイベントを行います。天気のいい日にはドライブにも行きたい

ですね。梅や桜の季節も近づいています。楽しみですね。

インフルエンザが流行しています。手洗いとバランスの良い食事、適度な休養

が大事だそうです。元気に春を待ちましょう！

１月 お誕生日の皆さん

お好み焼フレンチトースト

おいしー！！
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