
元気で楽し く 過ごす

流しそうめん

はとぽっぽ 音楽セラピー ハワイアンズ

9月誕生会
お誕生日おめでとうございます
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　今年も新たに立派な竹を用意し、流しそうめんを行いました。皆様と涼を楽しみ、
お腹いっぱい食べておられました。

ご自宅に飾って頂ければ大変嬉しく思います。。。

お知らせ

　今月号はいかがでしたでしょうか？来月号もお楽しみに！

２３日（月） 笑いヨガ
ハワイアンズ

運動会

いつもお世話になっております。度々スタッフ個人への贈り物を頂く事がございました
が、お気持ちは大変うれしく思いますが、今後個人への贈り物は、固くご辞退申し上げ
ます。大変申し訳ございませんが、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

この度、センター長になりまし
た工藤です。まだまだ至らな
い点もございますが、よろしく
お願いします。随時 外気浴

２０日（金） はとぽっぽ
２１日（土） 音楽セラピー

10月は下記のイベントがあります。

お待ちしております。

編集後記

12日13日１４日

お時間がありましたら、ご家族の皆様もご参加くださ

敬老会のカードは日頃の感謝を持ちまして、職員が心を込めて作りました。

編集者

今年の敬老会は、長寿番付を作ってみました。

和田　慎也

（木）（金）（土）
１８日（水） 誕生会

２６日（木）




