
元気で楽しく過ごす

＜南小ボランティア＞ ＜節分会＞ ＜はとぽっぽの会＞

＜２月の誕生会＞

＜笑いヨガ＞ ＜音楽セラピー＞ ＜ハワイアンズ＞

皆様がとてもいい顔で、
にこやかに手に持った
豆を鬼に投げていまし
た。少し痛かった(笑)

尺八の伴奏や歌や踊り
を見たり、一緒に歌っ
たりしていて、とても楽
しそうに参加していまし

た。

南小の子ども達が一生
懸命に覚えた合奏や歌
などを披露してくれて、
皆様が元気をもらって
いました。

お誕生日

先生のピアノ伴奏で皆
様も楽しそうに歌ってい
ました。

今回は、８人のメン
バーで演奏して頂いて
とても盛り上がりまし
た。
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皆様が、とても楽しそう
に身体を動かして、参
加されていました。

素敵な一年になる事
を願っております。

おめでとうございます



今年はエルミ鴻巣に、びっくりひな祭りの作品を都合により展示できなかったため

げんらくだよりに写真を貼らせていただきました。

とても可愛らしい作品ができたのに展示ができず残念です。

お時間がありましたら、是非とも実物の作品を見に来て下さい。

２月末をもちまして、愛され親しまれている宮坂センター長が異動となりました。
今後、グループホーム北本のホーム長専属となります。
つきましては、デイサービスセンター北本のセンター長を新井事務長が引き継ぐ事になりました。
今後とも、よろしくお願い致します。

　今月号はいかがでしたでしょうか？来月号もお楽しみに！ 　　　　写真編集

編集後記

　　　編集者 和田　慎也

誕生会

1０日（金） はとぽッぽの会

１６日（木）

随時 外気浴

ハワイアンズ

３月は下記のイベントがあります。

お待ちしております。
お時間がありましたら、ご家族の皆様もご参加くださ

和田　慎也

２３日（月）

１５日（水） 誕生会


