
相原 順子 様

昭和 2 年 2 月 20 日生まれ 90 歳 
6 月 29 日に 2 階へ入居されました。特技

は習字や歌・ピアノだそうで、特にピアノ

は楽譜を見ずに次々と色んな曲を弾いて

聴かせてくださり、他の入居者様も一緒に

歌を口ずさんで楽しまれています。

これからよろしくお願いします♪ 

 木々も色づきもうすっかり秋ですね。

気温差や乾燥で風邪を引きやすい時期でもありますので、う

がい・手洗いに努め、体調に気をつけていきましょう。

今号では７月～９月の入居者様のご様子をご紹介します。 
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今年の夏祭りはボランティアさんにお踊りを披露してい

ただきました。また、駄菓子のすくい取りやおやつのアイ

スも好評で夏を感じていただけたのではないでしょう

か！ご家族様にも多数ご参加いただき、にぎやかに執り行

うことができました。

昼食の献立

彩りピラフ

ポタージュスープ

チキンナゲット

サラダ プリン

それぞれにご家族様とのひと時を楽しまれていました♪

ハッピ似合ってますね！



大谷 泰江 様

昭和 18 年 8 月 3 日生まれ 74 歳 
中島ミツエ 様

大正 13 年 8 月 2 日生まれ 93 歳 

誕生日が 1 日違いの中島さんと大谷さん。いつもより大きめのケーキを用意して合同誕生会

でお祝いをしました！お化粧をして記念撮影～笑顔が素敵ですね。

それぞれに職員からのメッセージ色紙と、中島さんには帽子を、大谷さんには右の写真の服

をフルコーデでプレゼント。喜んでいただけましたか？

おめでとうございます、これからも元気に過ごしましょうね！

神田 悦子 様

昭和 16 年 8 月 23 日生まれ 76 歳 

誕生日の当日、息子様もお祝いに駆けつけて下さ

り笑顔の神田さん♪ 
お化粧をして髪も綺麗に結っての記念写真！

プレゼントはネコの可愛いクッション。

これからもお元気でいて下さいね♪ 

8 月に 3 名の方がお誕生日を迎えられましたのでご紹介します★ 



メロンが美味し

い時期ですね！

メロンが美味し

い時期ですね！

誕生日の夜にビ

ールとお刺身を

堪能されました♪ 

ファミレスへ。

何にしようかな～

どれも美味しそうで

迷っちゃう！

カフェに出

かけてきま

した！した！

毎月それぞれのご希望に

沿った企画を一緒に考え

て実施しています★ 



昼食の献立

炊き込みご飯

味噌汁

天ぷら、漬物

玉子豆腐

 開会の挨拶は中島さん！挨拶は中島さん！

緊張しながらもきっちり務め

て下さいました。

今年はご家族様に、お

祝いのメッセージや感

謝の言葉を披露してい

ただきました。

面と向かって日頃の想

いを口にするのは照れ

くさいものですが、た

くさんのご家族様にご

協力いただきありがと

うございました。

ソーラン節節♪

皆さんいつまでもお元気でいて下さいね！皆さんいつまでもお元気でいて下さいね！



月１の生け花

の様子

次々に色んな曲を弾いて下

さいます♪

スイカ割り！

皆でフラダンス～♪ 
楽しく踊れました

作品づくり、頑張りました！

盛り付けのお

手伝い★




